
Motricidad fina, Bebés y niños pequeños, video 2 

Mujer: Hola, Mason. Hola. Es bueno verte de nuevo esta semana. Sí. Mira, no más. ¿Qué estás haciendo? Eres muy 

fuerte al balancearte en ese brazo, ¿cierto? Sí. La semana pasada hablamos de que él está comenzando a hacer 

algunas cosas, como recogerlas y soltarlas para dejarlas caer adentro. Esta semana, juntamos unas cosas que usted 

tenía en casa para poder practicar algunas de esas habilidades y ver qué está haciendo el niño. Estas son muy 

bonitas. Usted las hizo.  

Madre: Gracias.  

Mujer: Estupendo. Tienes una mamá muy creativa, ¿cierto? Sí. Veamos qué va a hacer él. Veamos. Probemos 

algunas cosas y veamos qué hace.  

Madre: Aquí, mira, mira. Veamos estas. Mira. ¿Quieres recogerla y dejarla caer? ¿Puedes recogerla y dejarla caer? 

Recojamos esta. ¿Puedes recogerla? Mira, hay muchas. ¿Puedes recoger esas? ¿Puedes ponerlas aquí? Muy bien. 

¿Quieres ponerlas adentro?  

Mujer: ¿Sabe? Aunque no las ponga adentro, está haciendo un excelente trabajo... de agarrar y sostener. 

Madre: Muy bien. Muy bien. [Risas] 

Mujer: El realmente la está imitando a usted. Aunque no las esté juntando, está haciendo lo mismo con ellas. 

Madre: Muy bien. 

Mujer: ¿Arriba? ¿Dijiste arriba? ¿Dijiste arriba? ¿Cuáles son las otras cosas que tiene en la casa con las que podría 

practicar eso para que él use más los músculos pequeños? Recoger cosas y soltarlas, como dejarlas caer. 

Madre: Bueno, las tapas de los biberones. Puede recogerlas y le gusta soltarlas. ¿No es así? Tomamos las cajas de 

toallitas de limpieza del bebé y él las pone ahí. 

Mujer: Tiene cosas excelentes a su alrededor. Como esa lata de café. 

Madre: ¿Qué es eso? Ah, ¿quieres pasar la página? [Risas] ¿Te gusta abrirlo y cerrarlo? 

Mujer: Creo que... ahora sabemos lo que te gusta de los libros, ¿no? Pasar esas páginas. [Risas] Realmente está 

practicando esas habilidades motoras. 

Madre: Así es. 

Mujer: Esa es tu nueva cosa favorita. 

Segunda mujer: ¿Puedo mostrarte eso? ¿Viste eso? 

Mujer: Y usted hace una excelente labor de seguir lo que él desea y de ver lo que él quiere hacer y cómo desea 

explorar y luego... seguir... 

Madre: A él le gusta mucho estar al mando... [Risas] 

Mujer: Di: "Tengo que saber que soy importante", ¿cierto? Sí. "Saber que soy importante". 
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