
Autorregulación Emocional y Conductual: 

Video 1 

 

Himayah: [Llorando] [Inaudible]   

 

Denise: Cuidado. Vamos a buscar tu cepillo de dientes. 

 

Sarah: Sarah va a traértelo. Míralo. Míralo aquí. Lávate la cara y las manos. Mmm. Límpiate. ¿Puedes 

limpiarte? ¡Ah! Límpiate la cara. Límpiate. 

 

Himayah: [Balbuceando]   

 

Denise: Ah, ¿se lo vas a devolver a Sarah? Gracias. [Suspiros] ¿Qué es eso? Cepíllate los dientes. 

Cepíllate, cepíllate. "Prefiero comerme la toallita”. Cepíllate, cepíllate. Está bien, Himayah, hazlo. Luego 

Denise te ayudará. Ah, ¿quieres ambas cosas? [ruido con el cepillo de dientes] Se cayó. Está sucio. 

Sarah tendrá que conseguirnos otro. 

 

Sarah: Ah. 

 

Denise: Mira, ella va a traerte otro cepillo de dientes. 
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