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INDICACIONES (PP)

GUIA PARA LOS PADRES

EN ESTA INTRODUCCION SE PRESENTA INFORMACION

W’"'E BASICA SOBRE LAS INDICACIONES.

3EN QUE CONSISTEN LAS INDICACIONES (PP)2
= [ as indicaciones son una practica basada en la evidencia para nifios y jévenes
con algun trastorno del espectro autista (TEA), aplicable desde el nacimiento
hasta los 22 afios.
= | as indicaciones incluyen un conjunto de procedimientos disefiados para
indicaciones dedicada a reducir las respuestas inadecuadas mientras los nifios adquieren nuevas
los padres y las madres fue habilidades.

disefiada como un recurso = | os tres procedimientos de las indicaciones son las indicaciones de minima a
maxima, la orientacién gradual y las indicaciones simultdneas.

Esta introduccién a las

complementario para
ayudar a responder a las
preguntas bdsicas sobre sPOR QUE UTILIZAR LAS PP CON MI HIJO?
esta préctica. o " . iy . .
= [ as indicaciones se utilizan en la instruccién de los nifilos con algin TEA para
maximizar su éxito y aumentar el uso generalizado de la habilidad que se busca

Para saber mds acerca de
cémo puede utilizar las PP
con su hijo, dirfjase a:

formar.

= | os estudios de investigacion han demostrado que las indicaciones se han
utilizado eficazmente con muchos grupos de edad para lograr resultados en
las siguientes dreas: aptitudes académicas, adaptacién, comportamiento,
comunicacion, atencién conjunta, motricidad, juego, preparacién para la
escuela, socializacidn y formacion profesional.

Si desea mds

informacioén, visite: -
i e 5QUE ACTIVIDADES PUEDO HACER EN CASA?

= Modele o muestre un comportamiento que le gustaria que su hijo adoptara. Por
ejemplo, muéstrele como se cepilla usted los dientes para ayudar a que su hijo

aprenda a hacerlo.
= Pruebe una variedad de indicaciones (verbales, fisicos, visuales y de modelado)
para ver cudl es el que mejor funciona para usted y su hijo.

= Elogie o refuerce los comportamientos adecuados (como saludar, usar la
cuchara o pedir mas comida).

Apoyos visuales National Professional Development Center on ASD 2015

Este recurso ha recibido el apoyo de la Administracion para Nifios y Familias (ACF, sigla en inglés) del Departamento de Salud y Servicios

gonal dg
& %
r4 % Centro Nacional de Humanos (HHS, sigla en inglés) de Estados Unidos como parte de una adjudicacion de ayuda financiera por un total de $10,200,000,
S @ financiada al 100% por la ACF. El contenido es de sus autores y no representa necesariamente la opinion oficial ni el respaldo, de la ACF,
< \.’g Desarrollo, Ensefianza y Aprendizaje en la Primera Infancia del HHS o del Gobierno de Estados Unidos. Este recurso puede ser duplicado para usos no comerciales sin necesidad de permiso
Q &

S N
0 Nac®
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