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防止清洁产品造成中毒
清洁是减少细菌的重要方法。然而，用来杀菌的产品却让许多幼儿中了毒。这些产品即使吞下
极少量也会让孩子中毒。中毒可能会导致意识模糊、呕吐、嗜睡、癫痫发作、呼吸困难，甚至

死亡。请遵循以下提示以确保孩子安全。

1 立刻行动
如果您认为孩子吞下或触摸了可能伤害他

们的东西，请联系中毒控制中心。

拨打：800-222-1222（免费）
访问：www.poison.org

中毒控制中心有多种语言服务。他们可以
告诉您该做什么。这些服务可随时提供。

如果孩子昏倒或停止呼吸， 
请拨打 911。

2 有备无患
将中毒控制中心的电话号码保存在您的手机

中。将电话号码贴在家中每部电话附近。
在 www.poison.org  

网站上了解如何预防中毒。

3 不让孩
子接触

将产品保存在原来的
容器中。这些产品包

括衣物和餐具洗涤
剂、洗手液和清洁产
品。将它们存放在孩

子无法接触到的地
方。如果您将小瓶洗
手液存放在钱包、尿
布袋或汽车中，不要

让它们靠近孩子。

4 阅读标贴
使用清洁产品时，请遵守瓶子上的说
明。使用某些产品时，您可能需要戴
手套或打开窗户。某些产品千万不可

与其它产品混合。

有些洗手液并不安全。确保您
的洗手液中不含甲醇成分。 

查看您不应该使用的洗手液清
单，以确定您的洗手液是否安
全。洗手液不应用于婴儿或 2 
岁以下的幼儿。用肥皂和水洗

手效果最好。

1-888-227-5125
health@ecetta.info
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