
ESPAÑOL/SPANISH

ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE
DISEÑAR LOS ENTORNOS 

CÓMO EL ESPACIO FÍSICO PUEDE AFECTAR LA CONDUCTA

Visión general de la actividad: Los participantes examinarán la relación entre el entorno físico y la conducta, y en 
seguida generarán e intercambiarán ideas para posibles cambios al espacio que abordarían los retos.

Instrucciones: En la columna de la izquierda, los participantes generarán una lista de retos de conducta que se 
relacionan con el espacio. En la columna de en medio, explicarán cómo el espacio físico podría contribuir a esa 
conducta. Finalmente, en la columna de la derecha registrarán de qué manera se podrían hacer cambios al entorno 
que podrían abordar ese reto de conducta.

Retos de conducta Relación con el espacio físico Cambios para abordar el reto

[Niños] corriendo Largas extensiones de 
espacio libre sin barreras 
físicas en el salón de clases

Dividir las extensiones 
largas con vueltas y muebles

Este documento fue preparado por el Centro Nacional para la Enseñanza y el Aprendizaje de Calidad para el Departamento de Salud y Servicios 
Humanos de los Estados Unidos, Administración para Niños y Familias, Oficina Nacional de Head Start, con la subvención #90HC0002. 
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