
ESPAÑOL/SPANISH  

CONSEJOS PARA MAESTROS 
MATRIZ DE ACTIVIDADES

¿CÓMO UNA MATRIZ DE ACTIVIDADES MAXIMIZA Y 
ORGANIZA EL TIEMPO DE APRENDIZAJE?  
•	 Enumera las actividades y rutinas programadas. 

•	 Enumera a los niños que necesitan apoyo adicional. 

•	 Proporciona una ayuda visual sobre las prioridades de enseñanza.

?
¿CÓMO HAGO Y UTILIZO UNA MATRIZ DE ACTIVIDADES?  
•	 Haga que los objetivos de aprendizaje sean claros y concisos antes de agregarlos a la matriz. 

•	 Utilice una matriz que le funcione y resulte conveniente. 	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
 

•	 Comience poco a poco.  Logre el éxito. 

»» Comenzar por crear una matriz para un niño; luego agregue más niños. 

»» Comenzar por crear una matriz para una actividad en el día, y con el tiempo empiece a agregar 
otras actividades y rutinas diarias.  

»» Distribuir a lo largo del día las oportunidades de enseñanza planificadas.  

•	 Asegúrese de que los materiales que se necesitan para la enseñanza estén disponibles. 

»» Al planificar las actividades para el día, consultar la matriz de actividades para ver en qué 
habilidades deberían trabajar los niños seleccionados. Luego, cerciorarse de que los materiales 
correctos estén disponibles.  

•	 Antes y después de clase, repase la matriz junto con los miembros del equipo. 

»» En ocasiones, resulta difícil encontrar tiempo para reunirse. Los miembros del equipo pueden 
recorrer el salón de clases con las actividades habituales, mientras un miembro del equipo 
facilita el análisis sobre los objetivos de aprendizaje en la matriz de actividades. 

?

NCQTL Este documento fue preparado por el Centro Nacional para la Enseñanza y el Aprendizaje de Calidad para el Departamento 
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