de capacitacién de
15 minutos EL COMPORTAMIENTO TIENE SIGNIFICADO

@ Conjunto de materiales ~~ RECOMENDACIONES PARA LAS FAMILIAS

HAGA UNA PAUSA, PREGUNTE Y RESPONDA

PADRES: CONVIERTANSE EN UN DETECTIVE DEL “COMPORTAMIENTO
TIENE SIGNIFICADO” EN TRES PASOS

Hace falta tiempo y esfuerzo de parte de los padres para entender las intenciones de la comunicacién de sus
hijos, pero los resultados valen la pena. A continuacién, presentamos tres pasos que usted puede utilizar con
los padres para identificar el posible significado del comportamiento de sus hijos.

1. HAGA UNA PAUSA:

Antes de responder o reaccionar al comportamiento de su hijo, ustedes deben hacer una pausa para pensar
acerca del posible significado de éste. Piense en lo que paso antes de que ocurriera el comportamiento.

2. HAGASE PREGUNTAS:

Use sus habilidades de detective para preguntarse:

" :Qué cree que estd tratando de decirle su hijo con este comportamiento? ;Qué motivé este
comportamiento?

= :Qué sabe acerca de su hijo que podria ayudarle a encontrar la razén que motivé este comportamiento?

3. RESPONDA:

Averiguar el significado del comportamiento los ayuda a responder de maneras que satisfagan las necesidades
de sus hijos. Cuando los padres responden, sus hijos se sienten escuchados, comprendidos y seguros.

Los nifios que aprenden en dos idiomas pueden estar tratando de expresarse tanto en su idioma de origen
como en inglés, por lo tanto, se benefician especialmente de los padres y maestros que observan sus
comportamientos, emociones y expresiones. Nombrar los comportamientos de sus nifios en el idioma de origen
y en inglés apoyara el crecimiento del vocabulario de los nifios en ambos idiomas y promoverd la seguridad de
los nifos para expresarse.

WX * % N Este documento fue elaborado con fondos de la subvencion #90HC0012 para el Departamento de Salud y Servicios Humanos
* H@ « NATIONAL CENTER ON de los Estados Unidos, Administracién para Nifios y Familias, Oficina de Head Start, y la Oficina de Cuidados Infantiles, por el
x * Centro Nacional de Desarrollo, Ensefianza y Aprendizaje en la Primera Infancio. Este recurso puede duplicarse sin autorizacion
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