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Hogar en Heaa Start

A: Los miembros del Consejo de Politicas
DE: La Dra. Deborah Bergeron, directora, Oficina Nacional de Head Start

TEMA: Discusion del Consejo de Politicas: Inscripcidn de nifios y familias que experimentan la carencia
de hoga

iGracias por trabajar de forma voluntaria como lideres del Consejo de Politicas! Ustedes marcan la
diferencia al asegurarse de que nuestros programas respondan a las familias y las comunidades de manera
eficaz. Ustedes nos ayudan a continuar mejorando los servicios de Head Start todos los dias.

Por este sentimiento de gratitud, los invito a sumarse a la iniciativa Un hogar en Head Start. jMas de
un millon de nifos desde que nacen hasta los 6 aflos experimentan carencia de hogar y sus familias son
elegibles para Head Start y Early Head Start! ;Aceptara su programa mi desafio de aumentar la inscripcion
de nuestros nifnos mas vulnerables? Si no dispone de cupos abiertos ahora, establezca un plan para prestar
servicios a mas ninos y familias en el futuro. jOfrezcamos un hogar en Head Start a 10,000 nifios antes del fin
de este afio programadtico!

¢Por qué la urgencia? Head Start y Early Head Start les ofrecen a los nifios un lugar acogedor y estable
donde acudir cada dia. Creo que en lo mas profundo todos podemos imaginarnos lo extremadamente
estresante que seria ver a un hijo sin un lugar habitual que considere su hogar. Los padres dicen sentirse
asustados y abrumados por lo dificil que puede resultar obtener ayuda. Y, por supuesto, los nifios no dejan
de necesitar que los padres mantengan la calma; de hecho, ellos necesitan a sus padres aun mas cuando
toda la familia esta lidiando con el estrés de un futuro incierto.

. .. Head Start utiliza la definicion
Muchos padres que experimentan una falta de vivienda pueden de carencia de hogar de la Ley

necesitar cuidado y educacion para sus hijos. jHead Start y Early McKinney Vento para

Head Start ayudan a las familias también! Ademas de brindar un determinar la elegibilidad.
entorno de aprendizaje sequro, nuestro personal de servicios Esta definicion se refiere a los
familiares apoya emocionalmente a los padres mientras ellos nifos que carecen de una
enfrentan este estrés. Pueden ayudar a los padres a lograr metas residencia nocturna fija,

importantes, como encontrar vivienda y trabajo. jHead Start puede regulary adecuada. Ademas

ser un salvavidas! de las familias que se alojan en
moteles, refugios, autos o

Espero que su Consejo de Politicas revise los planes de divulgacion  EETaTerRe1i]s) [Tdol M Iala (012

y reclutamiento actuales y piense creativamente sobre como llegar ESIOEIdl ISR ERC P EIES

a las familias del area que pueden estar sin hogar. Esto no se trata familias comparten la vivienda
solo de familias que viven en refugios o moteles. Piensen en amigos, de otros debido a la pérdida de
parientes y vecinos que pueden estar viviendo con otras personas vivienda y dificultades

debido a la pérdida de una vivienda o de un trabajo o que econdmicas.

simplemente estan luchando por encontrar un hogar estable para sus
hijos. Los padres que son lideres de Head Start y Early Head Start forman parte de la solucion.

Les pido que participen porque, en todo el pais, tenemos demasiados cupos vacantes donde deberian
estar inscritos los nifios. Ahora, me doy cuenta de que su programa podria estar lleno y, por supuesto,
jesa es la meta!, pero por favor, revisen los datos del estudio de su comunidad y los criterios de seleccion.
Asegurense de tener la mejor representacion de las familias en su comunidad e inscribanlas en su
programa. Si su programa tiene cupos abiertos, esta es una oportunidad para realmente mejorar su
enfoque.
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Usted y su equipo podrian poner en marcha una iniciativa de Un hogar en Head Start de parte de un
padre de familia a otro; que consista en que los padres extienden su bienvenida a Head Start a otros
padres. Piensen en los mensajes que pueden funcionar en su comunidad, tales como:

e Head Start quiere darles la bienvenida a las familias que experimentan una carencia de hogar.

e Lascausas de la carencia de hogar son complicadas y no es algo de lo que se tiene que avergonzar.

e Mas de 1 millon de nifios experimentan carencia de hogar. Los bebés corren el mayor riesgo.*

e Pueden apoyarse en Head Start cuando los tiempos se tornen dificiles para su familia.

e Head Start ofrece un ambiente sequro, educativo y que fomenta el desarrollo de sus hijos. Saber
que su hijo esta sequro y feliz puede reducir el estrés de ustedes.

e Lacarencia de hogar es temporal. Nuestro personal puede ayudarlos a lograr un futuro mas
seguro.

Tal vez no deseen utilizar la palabra "personas sin hogar". En cambio, podemos hablar sobre familias
que estan viviendo con otras personas o se encuentran en una situacion temporal. Podemos invitar a las
familias a hablar sobre sus circunstancias de vida sin juzgarlas. Cada padre o madre quiere lo mejor para
sus hijos. Pregunte sobre las metas sobre vivienda que puedan tener los padres.

A continuacion se presentan algunas preguntas para ayudar a guiar las discusiones en su Consejo de
Politicas.

Preguntas de discusion del Consejo de Politicas

1. ¢Quéindica su estudio de la comunidad sobre las familias que carecen de hogar en su drea de
servicio?

2. ¢Su Consejo de Politicas conoce y entiende |a definicion de "la carencia de hogar" que es parte de
la Ley McKinney-Vento y de los requisitos de Head Start?

3. ¢Como llega su plan de divulgacion a las familias que experimentan carencia de hogar?

4. ¢;Qué socios comunitarios pueden ayudar a identificar e inscribir a los nifos?

5. ¢Qué puede hacer, ya sea como padre de familia o administrador del programa, para asegurarse
de que mas nifios y familias tengan un hogar en Head Start?

6. ¢;Como pueden el personaly los padres ayudar a los nifios que experimentan carencia de hogar
sentirse sequros y a salvo todos los dias?

iGracias, Consejo de Politicas, por ser una parte vital de Head Start y Early Head Start!
Su vision, liderazgo, supervision y aportes ayudan a nuestros programas a responder a las necesidades
de los nifios, las familias y las comunidades.

Padres que son lideres, desde 1965 jhan ayudado a 32 millones de "graduados"” de Head Start a prosperar!

Con toda mi gratitud.

Ay 15—

Dr. Deborah Bergeron
Directora
Oficina Nacional de Head Start

! Fuente: Informe anual de evaluacién de la carencia de hogar de 2012 (HUD, 2012) y Datos del Censo (en inglés)
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https://eclkc.ohs.acf.hhs.gov/es/planificacion-del-programa/articulo/matriz-del-estudio-de-la-comunidad
https://eclkc.ohs.acf.hhs.gov/es/apoyo-y-bienestar-familiar/modulo-de-aprendizaje/modulo-3-comprension-de-la-definicion-de-carencia
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