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Guia del participante
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La hora det vinculo socioemocional

* Analizar practicas eficaces que apoyen la
creacion de relaciones con todos los

nifios

ObJEtiVOS del aprendizaje * Identificar estrategias y recursos de
coaching que ayuden al personal
docente que recibe el coaching a
establecer relaciones con todos los nifios

y las familias

Marco de Head Start sobre los resultados del aprendizaje

temprano de los nifios (ELOF)

Desarrollo Social y emocional

Relacion con los
adultos

per




Las relaciones son la clave Desarrollar
habilidades
sociales y
emocionales
sélidas

Ganar confianza
en si mismo

Mas probabilidades
de participar en un
comportamiento
positivo
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Relaciones con...

Nifios Familias Equipo
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Alcancia de relaciones
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Depositos

DEMOSTRAR
EMPATIA

DAR
TIEMPO Y
ATENCION
POSITIVA

COMPARTIR
INTERESES

JUGAR
JUNTOS

NOTA
POSITIVA,
TEXTO O
LLAMADA
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¢éCudles son sus formas favoritas
de hacer depdsitos con el
personal docente que recibe el
coaching?
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ELOF- Las relaciones son clave

la practica
eficaz
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Recurso de coaching

Evaluaciones de fortalezas y
necesidades

* Bebé y niflos pequeios
* Preescolares
e Visitas al hogar
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¢éCudles son sus recursos
favoritos para encontrar
practicas que ayuden al personal
que recibe el coaching a
desarrollar relaciones con los
nifios, las familias y el equipo?
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¢Cuadles son algunas de sus estrategias favoritas para crear
asociaciones con el personal docente que recibe el coaching?

* Tiempo para una
pequeiia charla

« Preferencias de coaching

* Conocer al personal

* Ofrecer ayuda
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¢Por qué es importante que el personal docente que recibe el
coaching establezca relaciones con otros miembros de su equipo?

¢ Comunidad entre el equipo

* Facilita la resolucién de
problemas

* Mds tiempo para centrarse en
el entorno y los nifios/familias

* Modelar relaciones positivas
* Facilita el trabajo de todos
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éCuales son algunas de las estrategias que recomienda al
personal docente que recibe el coaching para establecer
relaciones con los miembros de su equipo?

* Comunicacién abierta

* Establecer el tono de la
colaboracién

* Preguntar sobre fortalezas y
preferencias

* Reconocer el esfuerzo y
celebrar los éxitos

« iDivertirse!
* Establecer normas de equipo
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¢Qué otros materiales son utiles para que el personal docente que
recibe el coaching los utilice con los miembros de su equipo a la
hora de establecer y mantener relaciones?

‘—& * Matriz de roles y
responsabilidades

¢ Encuesta de preferencias

o intereses
¢ Agendas de reuniones de
equipo
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Una vez que los equipos han desarrollado relaciones sélidas,
écudles son algunas formas en que pueden usar esas relaciones
para apoyarse mutuamente profesionalmente?

¢ Apoyo mutuo a los
objetivos de desarrollo
profesional

* Considerar el coaching
entre pares
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Coach Ménica y la maestra Maria - Trabajo de colaboraciéon
en equipo

* Maria es la nueva maestra en el aula.

* Daniel es el asistente de Mariay ha
estado en el aula durante dos afios.

* ¢Como puede Maria comenzar bien
esta asociacion con Daniel?
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Coach Pablo y la proveedora de FCC Sofia - Establecer
relaciones con los nifios

* Sofia es una proveedora de cuidado
infantil familiar.

* Sofia quiere entablar relaciones con los
nifios bajo su cuidado, pero no tiene
tiempo.

* ¢Qué estrategias deberia
sugerir Pablo a Sofia para construir
relaciones con los nifios?
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Coach Claudia y la visitadora del hogar Anita - Establecer
relaciones con la familia

* Anita es visitadora del hogar de la
familia Gonzélez.

* Anita tiene problemas para establecer
relaciones con la familia.

* ¢Qué estrategias de relacion puede
sugerir Claudia después de ver una
grabacion de la visita al hogar?
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https://bit.ly/DTL-PUSHPLAY
https://eclkc.ohs.acf.hhs.gov/about-us/article/mypeers-social-network-early-childhood-professionals
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~CONEXIONES

La hora delvinculo socioemocional

jAcompdfienos en nuestro
siguiente episodio!

Miércoles, 28 de junio de 2023
3-4pm ET

Tema: Fomento del desarrollo social y
emocional al aire libre
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